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iHola!, me llamo iHola!, me llamo
Cuaresma, que Metanoia, que s:gnlflca
significa "cuarenta”. “conversion".

Aunque 14 fambién tienes un
hombre raro... Cuaresma ¢ezo qué
es? iExplicamelo!

Metanoia, la Cuaresma es el tiempo que
la Iglesia dedica para preparar la
Pascua, 40 dias.

Pero...
cQué es la
Pascua?

La Pascua es un tiempo de alegria en
el que celebramos que Jesus muere

y resucita por nosotros

Ahl Em‘onces,\

no es lo mismo

que “hacer la
pascua” a
alguien.

N
No Metanoia, hacer la
pascua es otra cosa

Ademds, ¢sabes qué hace la
Iglesia durante la Cuaresma?
Me suena que hay un dia en

el que te manchan la frente
con ceniza o algo asi.




N

iQué bruta eres, Metanoia! Lo que dices
se hace el Miércoles de Ceniza. Y enla

frente te ponen un poco de ceniza como
signo de que tenemos que cambiar para
ser mejores
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¢Qué hay que
ambiar? Cuaresma

Pues todo eso que hay en nosotros que
no esta bien y que no nos hace felices.
AN

¢Y solo tengo 40 dias para
cambiar? iMe falta tiempol!

No, Metanoia, el nimero 40 en la
Biblia aparece varias veces...

...y significa tiempo de retiro en el
desierto, periodo de pruebay cambio.

Cuaresma, y
qué puedo
hacer para

cambiar. No

sé por donde

\ empezar.

Metanoia, para vivir este tiempo la
Iglesia aconseja hacer algunas cosas.

Eso, eso. Dime...
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Sil Eso es
hablar con Dios

Padre Nuestro...
Aqui estoy
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...que celebremos el Via
Crucis

También podemos hacer cosas buenas por
los demds, como visitar enfermos...

Compartir con los demds y
ayudar en casa ¢verdad?




